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Vortex-6-EU-GER-Full-Manual-2021-03-23.indd   1Vortex-6-EU-GER-Full-Manual-2021-03-23.indd   1 3/23/21   3:20 PM3/23/21   3:20 PM



 WARNUNG
Lesen Sie diese Anleitung bitte sorgfältig und vollständig durch und bewahren Sie 
sie zum späteren Nachschlagen auf. Das Nichtbeachten der Sicherheitshinweise 
kann schwere Verletzungen oder Sachschäden zur Folge haben.

2 | support@instantpot.co.uk +44 (0) 3331 230051

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
(Das lässt sich leider nicht vermeiden.)
Bei Instant Brands™ steht Ihre Sicherheit immer an erster Stelle. Die Produktfamilie 
Instant™ Vortex™ wurde unter dem Gesichtspunkt Ihrer Sicherheit entwickelt, 
denn diese steht bei uns an erster Stelle. Besuchen Sie instantpot.co.uk und 
informieren Sie sich über die Sicherheitsmechanismen dieses Geräts.
Beim Gebrauch von Elektrogeräten müssen stets grundlegende 
Vorsichtsmaßnahmen beachtet werden: 
01 LESEN SIE VOR DEM GEBRAUCH DES GERÄTS ALLE 

ANWEISUNGEN, SICHERHEITSHINWEISE UND WARNHINWEISE. 
DAS NICHTBEACHTEN DIESER SICHERHEITSHINWEISE 
UND ANWEISUNGEN KANN VERLETZUNGEN UND/ODER 
SACHSCHÄDEN ZUR FOLGE HABEN.

02 Verwenden Sie das Gerät immer auf einer stabilen, nicht brennbaren, 
ebenen Oberfläche.

03 Die Außenseite des Geräts kann während des Gebrauchs heiß werden. 
Berühren Sie keine heißen Oberflächen. Tragen Sie Ofenhandschuhe, 
wenn Sie die Heißluftfritteuse öffnen und heiße Bauteile handhaben. 
Beim Bewegen des Geräts ist äußere Vorsicht geboten. Lassen Sie das 
Gerät auf Zimmertemperatur abkühlen, bevor Sie es handhaben oder 
bewegen.

04  Tauchen Sie Netzkabel, Stecker oder das Gerät nicht 
in Wasser oder in andere Flüssigkeiten. Es besteht die Gefahr eines 
Stromschlags.

05 Spülen Sie das Gerät nicht unter fließendem Wasser ab.
06 Die Garkammer enthält elektrische Bauteile. Um Stromschläge zu 

vermeiden, geben Sie keinerlei Flüssigkeiten in die Garkammer.
07 Dieses Gerät darf NICHT von Kindern oder Personen mit 

eingeschränkten körperlichen, sensorischen oder geistigen Fähigkeiten 
bzw. mangelnder Erfahrung und fehlenden Kenntnissen verwendet 
werden. Wenn Kinder oder solche Personen in der Nähe sind, darf das 
Gerät nicht ohne Aufsicht benutzt werden. Kinder sollten nicht mit dem 
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Gerät spielen bzw. dieses reinigen oder warten. 
08 Ziehen Sie den Stecker, wenn Sie das Gerät nicht verwenden, bevor Sie 

Teile oder Zubehör entfernen bzw. einsetzen und bevor Sie das Gerät 
reinigen. Um den Stecker zu ziehen, fassen Sie ihn und ziehen Sie ihn 
aus der Steckdose. Ziehen Sie niemals am Netzkabel selbst.

09 Vermeiden Sie den Kontakt mit beweglichen Teilen.
10 Überprüfen Sie Gerät und Netzkabel regelmäßig. Nehmen Sie  

Geräte nicht in Betrieb, wenn Kabel oder Netzstecker beschädigt  
sind, Fehlfunktionen aufgetreten sind oder das Gerät in irgendeiner  
Form beschädigt ist. Wenden Sie sich an den Kundendienst unter 
support@instantpot.co.uk oder +44 (0) 3331 230051.

11 Verwenden Sie keine Zubehörteile, die nicht durch Instant Brands 
Inc. autorisiert wurden. Bei der Verwendung von Zubehörteilen wie 
Frittierkörben, die nicht vom Hersteller empfohlen werden, besteht die 
Gefahr von Verletzungen, Bränden oder Stromschlägen.

12 Dieses Produkt ist ausschließlich für den haushaltsüblichen Gebrauch 
auf einer Arbeitsplatte bestimmt. Nicht im Freien verwenden. Nicht 
für den gewerblichen Gebrauch. Nicht geeignet für den Gebrauch 
in den Personalküchen von Geschäften, Büros und anderen 
Arbeitsumgebungen, landwirtschaftlichen Betrieben oder durch Gäste  
in Hotels, Motels und anderen wohnraumähnlichen Umgebungen wie  
Frühstückspensionen.

13 Stellen Sie das Gerät nicht auf Herd- oder Kochplatten jeglicher Art oder 
in einen heißen Backofen; durch die Hitze einer fremden Wärmequelle 
wird das Gerät beschädigt.

14 Lassen Sie das Netzkabel nicht in Berührung mit heißen Oberflächen 
oder offenen Flammen kommen, einschließlich Herd-/Kochplatten.

15 Setzen Sie das Gerät ausschließlich für die vorgesehenen Zwecke ein.
16 Es wird empfohlen, das Gerät nach jedem Gebrauch angemessen zu 

pflegen. Beachten Sie den Abschnitt „Pflege, Reinigung und Lagerung“. 
Lassen Sie das Gerät auf Zimmertemperatur abkühlen, bevor Sie es 
reinigen oder lagern.
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17  Das Verschütten von Speisen kann schwere 
Verbrennungen verursachen. Im Lieferumfang ist ein kurzes Netzkabel 
enthalten. Die Gefahr, dass Sie sich darin verfangen oder darüber 
stolpern, ist damit geringer. Halten Sie das Gerät und das Netzkabel 
von Kindern fern. Lassen Sie das Kabel niemals über die Kante 
von Tischen oder Arbeitsplatten hängen, nutzen Sie niemals eine 
Steckdose unter der Arbeitsplatte und benutzen Sie niemals ein 
Verlängerungskabel.

18 Versuchen Sie nicht, Gerätekomponenten selbst zu reparieren, zu 
ersetzen, zu ändern oder zu modifizieren. Dies kann Stromschläge, 
Brände und/oder Verletzungen zur Folge haben und führt zum  
Erlöschen der Gewährleistung. 

19 Nehmen Sie keinerlei Eingriffe an den Sicherheitsmechanismen vor.
20 Verwenden Sie das Gerät nur mit 220–240 V ~/50–60 Hz. Verwenden 

Sie keine Umrichter oder Adapter.
21 Überfüllen Sie den Frittierkorb nicht. Ein Überfüllen kann dazu führen, 

dass Lebensmittel in Kontakt mit dem Heizelement kommen. Dadurch 
kann es zu Bränden und/oder Verletzungen kommen.

22 Decken Sie die Kühlschlitze nicht ab, während das Gerät in Betrieb ist. 
Das Abdecken der Kühlschlitze verhindert ein gleichmäßiges Garen und 
kann zu Schäden am Gerät führen. 

23 Gießen Sie niemals Öl in die Garkammer. Dies könnte zu Bränden und 
Verletzungen führen.

24 Das Innere des Geräts heizt sich beim Garen auf eine Temperatur von 
mehreren Hundert Grad auf. Um Verletzungen zu vermeiden, fassen Sie 
niemals mit ungeschützten Händen ins Innere des Geräts, bis es sich 
auf Zimmertemperatur abgekühlt hat.

25 Stellen Sie das Gerät beim Garen nicht direkt an eine Wand oder 
an andere Geräte. Lassen Sie hinten, seitlich und über dem Gerät 
mindestens 13 cm Platz. Verwenden Sie das Gerät nicht auf oder in der 
Nähe von brennbaren Stoffen wie Tischdecken oder Gardinen. Legen 
Sie keine Gegenstände auf das Gerät.
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26 Ist das Gerät in Betrieb, entweicht durch die Lüftungsschlitze heiße 
Luft. Kommen Sie den Lüftungsschlitzen mit Händen und Gesicht nicht 
zu nahe und gehen Sie beim Entnehmen von Zubehörteilen aus dem 
Gerät äußerst vorsichtig vor.

27 Sollte schwarzer Rauch aus dem Gerät entweichen, drücken Sie 
„Cancel“ (Abbrechen) und ziehen Sie sofort den Stecker. Entnehmen 
Sie den Frittierkorb erst, wenn kein Rauch mehr entweicht, und reinigen 
Sie das Gerät anschließend gründlich.

28 Lassen Sie das Gerät während des Betriebs nicht unbeaufsichtigt.
29 Schließen Sie dieses Gerät niemals an eine externe Schaltzeituhr oder 

an eine separate Fernsteuerung an.
30 Gehen Sie beim Entnehmen heißer Zubehörteile aus der Garkammer 

oder beim Entsorgen von heißem Fett äußerst vorsichtig vor.
31 Es dürfen keine zu großen Lebensmittel und/oder Metallutensilien in 

die Garkammer gegeben werden, da dies zu Brandgefahr und/oder 
Verletzungen führen kann.

32 Bewahren Sie außer dem mitgelieferten Zubehör nichts in der 
Garkammer auf, wenn Sie das Gerät nicht verwenden.

33 Geben Sie keine brennbaren Stoffe in die Garkammer, wie z. B. Papier, 
Karton, Plastik, Polystyrol oder Holz.

34 Das mitgelieferte Zubehör eignet sich nicht für Mikrowellen, Toaster, 
Umluftöfen, Backöfen, Keramik- oder Induktionskochfelder, elektrische 
Kochplatten, Gasherde oder Grills.

BEWAHREN SIE DIESE  
ANWEISUNGEN AUF.
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 WARNUNG
Lesen Sie vor dem Gebrauch dieses Geräts die Bedienungsanleitung und 
machen Sie sich mit den Anweisungen vertraut, um Verletzungen zu vermeiden.

 WARNUNG
Stromschlaggefahr. Nutzen Sie ausschließlich geerdete Steckdosen mit dem Gerät. 
• Die Erdung darf NICHT aufgehoben werden. 
• Verwenden Sie KEINE Adapter mit dem Gerät. 
• Verwenden Sie KEINE Verlängerungskabel mit dem Gerät. 
Das Nichtbeachten dieser Anweisungen kann zu Stromschlägen und/oder 
schweren Verletzungen führen.

 WARNUNG
DAS NICHTBEACHTEN DER WICHTIGEN SICHERHEITSHINWEISE UND/
ODER DER ANWEISUNGEN FÜR DEN SICHEREN GEBRAUCH STELLT 
EINE MISSBRÄUCHLICHE HANDHABUNG IHRES GERÄTS DAR, DIE 
ZUM ERLÖSCHEN IHRER GEWÄHRLEISTUNG BZW. ZU SCHWEREN 
VERLETZUNGEN FÜHREN KANN.

Besondere Anweisungen zur Handhabung des Netzkabels

Gemäß den CE-Sicherheitsanforderungen ist im Lieferumfang ein kurzes Netzkabel 
enthalten. Die Gefahr, dass Sie sich darin verfangen oder darüber stolpern, ist damit geringer.

Das Gerät verfügt über einen geerdeten (Schuko)-Stecker. Um das Risiko eines Stromschlags 
auszuschließen, stecken Sie das Netzkabel in eine geerdete und gut erreichbare Steckdose.

Technische Daten des Produkts

Vortex 6 1.450–1.700 W 220–240 V~50/60 Hz 5,7 Liter 5,48 kg cm: 37,9 T x 31,4 B x 32,6 H

Suchen Sie das Modell und die Seriennummer Ihres Geräts

Beide befinden sich auf dem Typenschild an der Rückseite der Heißluftfritteuse, nahe des 
Netzkabels.
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Produkt, Teile und Zubehör
Bevor Sie Ihre schicke neue Heißluftfritteuse verwenden, stellen Sie bitte sicher, dass alle 
Teile vorhanden sind. 

Heißluftfritteuse

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur zur Illustration und können vom tatsächlichen  
Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das Ihnen vorliegende Produkt.

Lüftungsschlitze (Rückseite)

Lüftungsschlitze (Oberseite)

Garkammer (innen)

Bedienkonsole

Drehregler

Garschale Frittierkorb

Frittierkorb

Heißluftfritteuse mit  
herausnehmbarem Frittierkorb

Frittierkorbgriff

Netzkabel (Rückseite)
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Der Einstieg

Inbetriebnahme

 „Achte auf die kleinen Dinge. Die Belohnung  
ist umgekehrt proportional.“ – Liz Vassey

01 Nehmen Sie die Vortex aus der Verpackung!  

02 Entnehmen Sie vor dem ersten Gebrauch den Frittierkorb und überprüfen Sie die 
Garkammer auf loses Verpackungsmaterial. 

03 Auch wenn Sie versucht sein sollten, die Heißluftfritteuse auf Ihren Herd zu stellen, 
tun Sie es nicht! Stellen Sie sie auf eine stabile, ebene Oberfläche, abseits von 
brennbaren Materialien und fremden Wärmequellen. Stellen Sie Ihre Heißluftfritteuse 
nicht auf ein anderes Gerät. 

Lassen Sie über und um das Gerät mindestens 13 cm Platz.

04 Befolgen Sie beim Reinigen Ihrer neuen Heißluftfritteuse vor dem ersten Gebrauch 
die Anweisungen im Abschnitt Pflege, Reinigung und Lagerung. 

 Belassen Sie die Warnhinweise und das Typenschild auf der Heißluftfritteuse.

Fehlt etwas oder ist etwas beschädigt? 

Wenden Sie sich per E-Mail an support@instantpot.co.uk oder per Telefon unter  
+44 (0) 3331 230051 an den Kundendienst, der Ihnen sehr gerne weiterhilft!

 WARNUNG
Lesen Sie den Abschnitt 
Wichtige Sicherheitshinweise, 
bevor Sie das Gerät verwenden. 
Wenn diese Anweisungen 
zum sicheren Gebrauch nicht 
gelesen und befolgt werden, 
kann dies zur Beschädigung 
des Geräts bzw. zu Sach- oder 
Personenschäden führen.

Stellen Sie das 
Gerät nicht auf eine 
Herdplatte, auf ein 
anderes Gerät oder in 
einen heißen Backofen. 
Durch die Hitze einer 
fremden Wärmequelle 
wird das Gerät 
beschädigt.

Um Brandgefahr, 
Sachschäden und/
oder Verletzungen zu 
vermeiden, legen Sie 
keine Gegenstände 
auf das Gerät und 
blockieren Sie nicht 
die Lüftungsschlitze.
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Der Einstieg

Erster Testlauf

Müssen Sie den Testlauf durchführen? Nein – allerdings fällt Ihnen die Verwendung Ihrer  
Vortex leichter, wenn Sie sich zunächst mit ihr vertraut machen. Nehmen Sie sich ein paar 
Minuten Zeit und finden Sie heraus, wie die Vortex funktioniert.

Stufe 1: Vorbereitung der  
Heißluftfritteuse

01 Schließen Sie das Netzkabel an eine 
Stromquelle mit 220–240 V an. 
Die Heißluftfritteuse ist im Standby-
Modus und das Display zeigt OFF 
(Aus) an.

02 Entnehmen Sie den Frittierkorb aus 
der Garkammer.

03 Legen Sie die Garschale in den Boden 
des Frittierkorbs (wenn sie nicht bereits 
eingesetzt ist). 
Achten Sie darauf, dass die kleinen 
Anzeigepfeile auf der Garschale in 
Richtung der Rückseite oder der 
Vorderseite des Frittierkorbs zeigen.

04 Setzen Sie den Frittierkorb wieder in 
die Garkammer ein.

05 Drücken Sie Air Fry (Frittieren).

06 Drücken Sie Temp (Temperatur) und 
drehen Sie den Drehregler, um die 
Gartemperatur auf 205 ºC einzustellen. 
Jedes Smart-Programm speichert 
die von Ihnen vorgenommenen 
Änderungen der Zeit und Temperatur 
automatisch, sobald Sie Start drücken.

07 Drücken Sie Start, um zu beginnen! 
Das Display zeigt On (Ein) und der 
Garstatus Preheat (Vorheizen) an. 

Bei den ersten Malen, die Sie Ihre 
Heißluftfritteuse verwenden, bemerken 
Sie eventuell einen starken Geruch 
nach Plastik. Der Geruch ist normal, 
ungiftig und lässt rasch nach.
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Der Einstieg

 VORSICHT
Während und nach dem Garen sind Heißluftfritteuse und Frittierkorb 
heiß. VERMEIDEN Sie die Berührung heißer Oberflächen, um das Risiko 
von Verbrennungen zu vermeiden. Lassen Sie die Heißluftfritteuse auf 
Zimmertemperatur abkühlen und reinigen Sie das Gerät anschließend gemäß  
den Anweisungen im Abschnitt Pflege, Reinigung und Lagerung.

Stufe 2: „Garen“ (aber noch nicht 
wirklich, sondern nur als Test!)

01 Sobald die Heißluftfritteuse heiß 
genug ist, zeigt das Display Add Food 
(Lebensmittel hinzugeben) an.

Geben Sie für den ersten Testlauf 
keine Lebensmittel in den Frittierkorb.

Entnehmen Sie den Frittierkorb 
vorsichtig und setzen Sie ihn danach 
wieder ein. Das Display zeigt die 
Garzeit und -temperatur und der 
Garstatus Cook (Garen) an.

02 Nach der Hälfte des Garvorgangs zeigt 
das Display Turn Food (Lebensmittel 
wenden) an. 

Warten Sie 10 Sekunden, bis das 
Programm automatisch fortfährt, oder 
entnehmen Sie den Frittierkorb und 
setzen Sie ihn wieder ein, um das 
Programm manuell anzuhalten und 
fortzusetzen. 

03 Wenn noch 1 Minute verbleibt, zeigt 
das Display die verbleibende Garzeit 
in Sekunden an.

Nach Abschluss des Smart-Programms 
zeigt das Display End (Ende) an und 
das Gebläse bleibt noch eine Weile an, 
um die Heißluftfritteuse zu kühlen.

04 Berühren Sie Cancel (Abbrechen), um 
in den Standby-Modus zurückzukehren 
und Ihre ersten echten Kochversuche 
zu unternehmen!

Falls Sie diesen letzten Schritt vergessen, 
erinnert Sie die Heißluftfritteuse nach 5, 
30 und 60 Minuten daran.
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Bedienkonsole

1 Zeit-/Temperaturanzeige 
Zeigt die Garzeit, die eingestellte Temperatur, 
Erinnerungsmeldungen und Fehlermeldungen an.

2 „Time“ (Zeit) Drücken Sie Time (Zeit), um die Garzeit einzustellen.

3 „Temp“ (Temperatur)
Drücken Sie Temp (Temperatur), um die Gartemperatur 
einzustellen.

4 Garstatus „Preheat“ (Vorheizen), „Cook“ (Garen) und „Turn“ (Wenden).

5 Smart-Programme

• „Air Fry“ (Frittieren)
• „Roast“ (Braten)
• „Bake“ (Backen)
• „Reheat“ (Aufwärmen) 

6 Drehregler
Drehen, um Garzeiten und -temperaturen einzustellen. 

Drücken, um das Display zu aktivieren.

7 Start
Drücken Sie Start, um das ausgewählte Smart-Programm  
zu starten.

8 „Cancel“ (Abbrechen)
Durch Betätigen der Taste Cancel (Abbrechen) können Sie ein 
Smart-Programm jederzeit abbrechen und in den Standby-
Modus zurückkehren.

Air Fry

Roast

Cancel

Bake

Reheat

Start

Time Temp

1

6

5

8

5

7

3

4
2

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur zur Illustration und können vom tatsächlichen  
Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das Ihnen vorliegende Produkt.
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Bedienkonsole

Einstellung

Dafür … müssen Sie dies tun!

Heißluftfritteuse aktivieren.

Drücken Sie eine beliebige Taste, drücken Sie den 
Drehregler oder entnehmen Sie den Frittierkorb und 
setzen Sie ihn wieder ein, um die Heißluftfritteuse 
zu aktivieren. Das Display zeigt OFF (Aus) an und 
signalisiert damit, dass sich das Gerät im Standby-
Modus befindet und betriebsbereit ist.

Ton ein- oder ausschalten.

Halten Sie im Standby-Modus die Tasten Time (Zeit) 
und Temp (Temperatur) 5 Sekunden lang gedrückt. 

Fehlermeldungen lassen sich nicht ausschalten.

Ändern der Temperatureinheit  
(ºC oder ºF).

Halten Sie im Standby-Modus die Taste Temp 
(Temperatur) 5 Sekunden lang gedrückt, um 
zwischen °C und °F zu wechseln.

Speichern einer 
benutzerdefinierten Garzeit.

Wählen Sie ein Smart-Programm aus, drücken Sie 
dann Time (Zeit) und drehen Sie den Drehregler, um 
die gewünschte Zeit einzustellen. Drücken Sie Start, 
um die Änderung zu speichern.

Speichern einer 
benutzerdefinierten 
Gartemperatur.

Wählen Sie ein Smart-Programm aus, drücken 
Sie dann Temp (Temperatur) und drehen Sie 
den Drehregler, um die gewünschte Temperatur 
einzustellen. Drücken Sie Start, um die Änderung  
zu speichern.

Zurücksetzen eines einzelnen  
Smart-Programms.

Halten Sie im Standby-Modus die Taste des Smart-
Programms, das Sie zurücksetzen möchten (zum 
Beispiel: „Air Fry“ [Frittieren]), 5 Sekunden lang 
gedrückt. Garzeit und -temperatur des Smart-
Programms werden auf die Werkseinstellung 
zurückgesetzt.

Zurücksetzen aller  
Smart-Programme.

Halten Sie im Standby-Modus den Drehregler  
5 Sekunden lang gedrückt. Garzeiten und 
-temperaturen aller Smart-Programme werden  
auf die Werkseinstellung zurückgesetzt.
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Garstatus

Statusmeldungen

Die Heißluftfritteuse ist im Standby-Modus.

Ein Smart-Programm befindet sich in der Phase Preheat 
(Vorheizen).

Gilt nicht für „Reheat“ (Aufwärmen).

Diese Meldung zeigt an, dass die Heißluftfritteuse die perfekte 
Gartemperatur erreicht hat und Sie Ihre Lebensmittel in den 
Frittierkorb geben können (wenn Sie dies nicht bereits  
getan haben).

Gilt nicht für „Reheat“ (Aufwärmen).

Das Display zeigt die Garzeit und Bildschirmmeldungen an.

Das Display zeigt zudem die eingestellte Gartemperatur und 
Bildschirmmeldungen an.

Die Lebensmittel können nach Rezept gewendet werden.

Gilt nur für „Air Fry“ (Frittieren) und „Roast“ (Braten).

Das Smart-Programm ist abgeschlossen.

Gilt nicht für „Reheat“ 
(Aufwärmen).

Gilt nur für „Air Fry“ 
(Frittieren) und „Roast“ 
(Braten).

Bedienkonsole

Die Lebensmittel 
können nach Rezept 
gewendet werden.

Die Heißluftfritteuse heizt sich  
auf die perfekte Temperatur  
zum Garen Ihres Gerichts auf.

Garen 
läuft.
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Garen
Das Garen mit der Vortex geht schnell und einfach – Sie geben Lebensmittel hinein und 
bekommen knusprige Köstlichkeiten zurück!

Nutzen Sie unsere hilfreiche Liste der Garzeiten oder besuchen Sie unsere Website mit 
einfachen und leckeren Rezepten, die Spaß machen. Sie können auch die kostenlose 
Instant Pot App herunterladen, um nach Rezepten zu suchen, Favoriten zu speichern,  
sich Notizen zu machen und mehr!

„Air Fry“ (Frittieren), „Roast“ (Braten) und „Bake“ (Backen)

Diese Programme geben Ihren Gerichten den leckeren, knusprigen Geschmack 
frittierter Speisen – mit wenig oder ganz ohne Öl. Sie können sich vom triefenden 
Fett herkömmlicher Fritteusen und überflüssigen Kalorien verabschieden! Die 
Voreinstellungen dienen als Ausgangspunkt. Sie können mit ihnen experimentieren,  
um die gewünschten Ergebnisse zu erreichen.

Smart-
Programm

Voreingestellte Zeit Zeitbereich
Voreingestellte 

Temperatur
Temperaturbereich

„Air Fry“ 
(Frittieren)

15 Minuten 
(00:15)

1 Minute bis 1 Stunde  
(00:01 bis 01:00)

196 °C 82 bis 205 °C

„Roast“ 
(Braten)

18 Minuten 
(00:18)

1 Minute bis 1 Stunde  
(00:01 bis 01:00)

193 °C 82 bis 205 °C

„Bake“ 
(Backen)

30 Minuten 
(00:30)

1 Minute bis 1 Stunde  
(00:01 bis 01:00)

185 °C 82 bis 205 °C

Stufe 1: Vorbereitung

01 Befolgen Sie Schritte 1 bis 4 
unter Erster Testlauf: Stufe 1 zur 
Vorbereitung der Heißluftfritteuse.

02 Wählen Sie das Smart-Programm, 
das Sie verwenden möchten: Air Fry 
(Frittieren), Roast (Braten) oder Bake 
(Backen).

03 Drücken Sie Temp (Temperatur) und 
drehen Sie den Drehregler, um die 
Temperatur einzustellen.

04 Drücken Sie Time (Zeit) und drehen 
Sie den Drehregler, um die Zeit 
einzustellen.

Smart-Programme speichern 
Änderungen der Temperatur- und 
Zeiteinstellungen automatisch, sobald 
Sie Start drücken.

05 Drücken Sie Start, um zu beginnen! 

Das Display zeigt On (Ein) und der 
Garstatus Preheat (Vorheizen) an.
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Garen
Stufe 2: Garen

01 Sobald das Display Add Food 
(Lebensmittel hinzugeben) anzeigt, 
entnehmen Sie den Frittierkorb und 
geben Sie Ihre Lebensmittel vorsichtig 
in die heiße Garkammer.

Sie können die Lebensmittel direkt 
auf die Garschale legen oder eine 
ofenfeste Backform verwenden.

02 Setzen Sie den Frittierkorb vorsichtig 
wieder ein. 

Das Display zeigt die Garzeit und 
-temperatur und der Garstatus Cook 
(Garen) an.

03 Nach der Hälfte des Garvorgangs zeigt 
das Display Turn Food (Lebensmittel 
wenden) an. 

Gilt nicht für „Bake“ (Backen). 

Wenn Sie die Lebensmittel wenden 
möchten, entnehmen Sie den 
Frittierkorb und wenden Sie die 
Lebensmittel. Setzen Sie den 

Frittierkorb danach wieder in die 
Heißluftfritteuse ein. Der Garvorgang 
wird automatisch angehalten und 
fortgesetzt.

Wenn die Lebensmittel nicht 
gewendet werden müssen, warten 
Sie 10 Sekunden, bis das Programm 
automatisch fortgesetzt wird. 

04 Wenn das Display End (Ende) anzeigt, 
entnehmen Sie die Lebensmittel 
vorsichtig aus der heißen Garkammer.  

 VORSICHT
Während und nach dem Garen sind 
Heißluftfritteuse und Zubehör heiß. 
Berühren Sie heiße Oberflächen nicht mit 
bloßen Händen. Lassen Sie alle Teile auf 
Zimmertemperatur abkühlen und reinigen Sie 
sie anschließend gemäß den Anweisungen im 
Abschnitt Pflege, Reinigung und Lagerung.

Tragen Sie stets angemessenen 
Handschutz und gehen 
Sie beim Hinzugeben oder 
Entnehmen von Lebensmitteln 
aus der heißen Garkammer 
äußerst vorsichtig vor, um 
Verbrennungen zu vermeiden.
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Garen

 VORSICHT
Um Brandgefahr, Sachschäden und Verletzungen zu vermeiden, besprühen Sie 
die Garkammer NICHT mit Speiseöl.

Tipps zum Garen

So gelingen Sie frisch und tiefgefroren gebackene und frittierte Lieblingssnacks!

• Vorheizen ist wichtig! Warten Sie, bis die Meldung Add Food (Lebensmittel 
hinzugeben) angezeigt wird, bevor Sie Lebensmittel in den Frittierkorb geben.

• Decken Sie beim Backen von Muffins, Brötchen, Quiche und anderen Köstlichkeiten 
die ofenfeste Backform ab, damit die Oberseite nicht zu dunkel wird.

• Verwenden Sie für panierte Lebensmittel wie Zwiebelringe oder frittiertes Gemüse 
anstelle von flüssigem Teig lieber Eistreiche mit Semmelbröseln. Dadurch haftet  
die Panade besser.

• Besprühen Sie Lebensmittel vor dem Würzen mit Speiseöl, damit die Gewürze besser 
haftenbleiben.

• Extra knusprige Pommes erhalten Sie, wenn Sie die frisch geschnittenen 
Kartoffelstäbchen für 15 Minuten in Eiswasser legen, anschließend trocken tupfen  
und vor dem Garen leicht mit Öl besprühen.

• Tupfen Sie feuchte Lebensmittel vor dem Garen trocken. So vermeiden Sie 
übermäßigen Dampf und Spritzen und erzielen knusprigere Ergebnisse.

• Heißluftfrittieren kann dazu führen, dass Öl und Fett von Lebensmitteln tropfen. 
Entnehmen Sie den Frittierkorb vorsichtig und gießen Sie überschüssiges Öl oder  
Fett nach Bedarf ab, um übermäßigen Rauch zu vermeiden.

Nutzen Sie die hilfreiche Liste der Garzeiten, laden Sie die Instant Pot App herunter  
oder besuchen Sie unsere Website mit Rezepten für einfache und leckere Gerichte,  
die Spaß machen.
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Garen

„Reheat“ (Aufwärmen)

 VORSICHT
Während und nach dem Garen sind 
Heißluftfritteuse und Zubehör heiß. 
Berühren Sie heiße Oberflächen nicht mit 
bloßen Händen. Lassen Sie alle Teile auf 
Zimmertemperatur abkühlen und reinigen Sie 
sie anschließend gemäß den Anweisungen im 
Abschnitt Pflege, Reinigung und Lagerung.

Tragen Sie stets angemessenen 
Handschutz und gehen 
Sie beim Hinzugeben oder 
Entnehmen von Lebensmitteln 
aus der heißen Garkammer 
äußerst vorsichtig vor, um 
Verbrennungen zu vermeiden.

01 Befolgen Sie Schritte 1 bis 4 
unter Erster Testlauf: Stufe 1 zur 
Vorbereitung der Heißluftfritteuse.

02 Entnehmen Sie den Frittierkorb und 
geben Sie Ihre Lebensmittel hinein. 
Setzen Sie ihn anschließend vorsichtig 
wieder ein.

03 Drücken Sie Reheat (Aufwärmen). 

04 Drücken Sie Temp (Temperatur) und 
drehen Sie den Drehregler, um die 
Temperatur einzustellen.

05 Drücken Sie Time (Zeit) und drehen 
Sie den Drehregler, um die Zeit 
einzustellen.

Smart-Programme speichern 
Änderungen der Temperatur- und 
Zeiteinstellungen automatisch,  
sobald Sie Start drücken.

06 Drücken Sie Start, um das Aufwärmen 
zu beginnen. 

Das Display zeigt sofort die 
verbleibende Zeit an.

07 Wenn das Display End (Ende) anzeigt, 
entnehmen Sie die Lebensmittel 
vorsichtig aus der heißen Garkammer.

Smart-
Programm

Voreingestellte Zeit Zeitbereich
Voreingestellte 

Temperatur
Temperaturbereich

„Reheat“ 
(Aufwärmen)

10 Minuten  
(00:10)

1 Minute bis 1 Stunde  
(00:01 bis 01:00)

138 °C 49 bis 182 °C
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Pflege, Reinigung und Lagerung
Reinigen Sie Ihre Heißluftfritteuse und das Zubehör nach jedem Gebrauch.

Trennen Sie die Heißluftfritteuse hierfür immer vom Netzstrom und lassen Sie sie vor 
der Reinigung auf Zimmertemperatur abkühlen. Verwenden Sie an keinem Zubehörteil 
und an keiner Komponente des Geräts aggressive chemische Reinigungsmittel, 
Scheuerschwämme oder -pulver.

Lassen Sie vor dem Gebrauch und vor der Lagerung alle Oberflächen gut trocknen.

Teil oder 
Zubehör

Reinigungsmethoden und -hinweise

Frittierkorb

• Reinigen Sie den Frittierkorb mit einem Schwamm oder Tuch und warmem Wasser mit 
Geschirrspülmittel. Spülen Sie ihn anschließend gut mit Wasser ab. Stellen Sie sicher, dass 
Fett und Speisereste vollständig entfernt werden.

• Tauchen Sie den Frittierkorb NICHT in Wasser oder andere Flüssigkeiten ein.

• Spülen Sie den Frittierkorb NICHT in der Spülmaschine.

Garschale

• Reinigen Sie die Garschale mit einem Tuch oder Schwamm und warmem Wasser und 
Geschirrspülmittel.

• Die Garschale hat eine Antihaftbeschichtung. Verwenden Sie zum Reinigen KEINE 
Metallutensilien, um die Antihaftbeschichtung nicht zu beschädigen.

Garkammer

• Reinigen Sie die Garkammer mit einem Schwamm oder weichen Tuch und warmem Wasser 
und Geschirrspülmittel.

• Um anhaftendes Fett oder Speisereste von der Garkammer zu entfernen, besprühen Sie 
sie mit einer Mischung aus Natron (Natriumbicarbonat) und Essig und wischen Sie sie mit 
einem feuchten Tuch ab.

• Lassen Sie das Gemisch bei hartnäckigen Flecken einige Minuten lang einwirken, bevor Sie 
die Stelle abwischen.

• Überprüfen Sie die Heizspirale auf Ölspritzer und Speisereste. Reinigen Sie die Heizspirale 
bei Bedarf mit einem feuchten Tuch. Lassen Sie die Heizspirale vor der nächsten 
Verwendung vollständig trocknen.

Äußeres
• Wischen Sie das Äußere mit einem weichen, feuchten Tuch oder Schwamm ab und reiben 

Sie es trocken.

 WARNUNG
Um die Gefahr eines 
Stromschlags und das 
Risiko von Verletzungen zu 
vermeiden:
• Tauchen Sie das Gerät nicht 

in Wasser ein. 
• Spülen Sie das Gerät nicht 

unter fließendem Wasser ab. 
• Schützen Sie die Kontakte 

des Netzkabels vor Nässe.

Ohne 
ordnungsgemäße 
Reinigung können sich 
um das Heizelement 
Speisereste 
und Fettspritzer 
absetzen, wodurch 
es zu Rauchbildung, 
Bränden und 
Verletzungen kommen 
kann.

Wenn Sie Rauch 
sehen oder riechen, 
drücken Sie Cancel 
(Abbrechen). Trennen 
Sie anschließend das 
Gerät vom Netzstrom und 
lassen Sie es abkühlen. 
Entfernen Sie Speisereste 
oder Fettspritzer mit 
einem weichen Tuch und 
mildem Reinigungsmittel.
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Beseitigen von Störungen
Registrieren Sie Ihre Heißluftfritteuse noch heute!

Wenn Ihr Problem weiterhin besteht oder Sie Fragen haben,wenden Sie sich bitte per 
E-Mail an support@instantpot.co.uk oder per Telefon unter +44 (0) 3331 230051  
an den Kundendienst.

Problem Mögliche Ursache Lösung

Aus der 
Heißluftfritteuse tritt 
schwarzer Rauch aus.

 Brechen Sie den Garvorgang sofort ab. Drücken Sie Cancel 
(Abbrechen), um das Smart-Programm zu beenden, trennen Sie die Heißluftfritteuse  
vom Netzstrom und lassen Sie sie auf Zimmertemperatur abkühlen.

Sie verwenden ein Öl mit 
niedrigem Rauchpunkt.

Cancel (Abbrechen) drücken, die Heißluftfritteuse vom 
Netzstrom trennen und auf Zimmertemperatur abkühlen 
lassen. 
Ein neutrales Öl mit höherem Rauchpunkt wie z. B. 
Avocadoöl, Rapsöl, Sojaöl, Distelöl oder Reiskleieöl wählen.

Es befinden sich 
Speisereste an der 
Heizspirale, in der 
Garkammer oder an einem 
Zubehörteil.

Cancel (Abbrechen) drücken, die Heißluftfritteuse vom 
Netzstrom trennen und auf Zimmertemperatur abkühlen 
lassen. 
Garkammer und Zubehör gründlich reinigen.

Defekter Stromkreis oder 
defektes Heizelement.

Cancel (Abbrechen) drücken, die Heißluftfritteuse vom 
Netzstrom trennen und auf Zimmertemperatur abkühlen lassen. 
Wenden Sie sich an den Kundendienst.
        Führen Sie niemals selbst Reparaturen am Gerät durch.

Aus der 
Heißluftfritteuse tritt 
weißer Rauch aus.

Sie garen Lebensmittel 
mit hohem Fettanteil, z. B. 
Speck, Würstchen oder 
Hamburger.

Das Frittieren von Lebensmitteln mit hohem Fettanteil vermeiden.

Den Frittierkorb auf überschüssiges Öl oder Fett prüfen und 
dieses gegebenenfalls nach dem Garen entfernen.

Das Wasser verdampft und 
dichter Dampf entsteht.

Feuchte Lebensmittel vor dem Frittieren trocken tupfen und 
kein Wasser oder andere Flüssigkeiten hinzugeben.

Es sind Gewürze in das 
Heizelement gelangt.

Beim Würzen von Lebensmitteln vorsichtig vorgehen.
Gemüse und Fleisch vor dem Würzen mit Öl besprühen, 
sodass die Gewürze haftenbleiben.

Die Heißluftfritteuse 
ist an den Netzstrom 
angeschlossen,  
aber schaltet sich 
nicht ein.

Das Gerät ist nicht richtig 
angeschlossen.

Den Zustand des Netzkabels überprüfen und sicherstellen, 
dass es fest an die Steckdose angeschlossen ist.

Die Steckdose ist ohne 
Strom.

Ein anderes Gerät an dieselbe Steckdose anschließen, um 
den Stromkreis zu testen.

Die Heißluftfritteuse an eine andere Steckdose anschließen.

Der Frittierkorb ist 
nicht vollständig in die 
Garkammer eingesetzt.

Sicherstellen, dass der Frittierkorb vollständig in die 
Garkammer eingesetzt ist.

Alle Lampen 
leuchten auf 
und auf dem 
Display wird ein 
Code angezeigt.

E1
Unterbrochener Stromkreis 
am Temperatursensor.

Wenden Sie sich an den Kundendienst.

E2
Kurzschluss am 
Temperatursensor.

Wenden Sie sich an den Kundendienst.

Alle anderen Wartungsarbeiten müssen von einem autorisierten Vertreter durchgeführt werden.
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Gewährleistung
Eingeschränkte Gewährleistung

Earlyview Ltd., autorisierter Händler von Instant Brands, Inc. und Instant Brands Inc. (zusammen 
das „Unternehmen“) gewährleistet für einen Zeitraum von einem (1) Jahr ab ursprünglichem 
Kaufdatum, dass dieses Gerät bei normalem, haushaltsüblichem Gebrauch frei von Material- oder 
Verarbeitungsfehlern ist. Diese eingeschränkte Gewährleistung besteht nur gegenüber dem 
Erstkäufer und bei Gebrauch des Geräts in der EU. Die Gewährleistung gilt nicht für den Gebrauch 
des Geräts außerhalb der EU.  

Um im Rahmen dieser eingeschränkten Gewährleistung entsprechende Leistungen zu erhalten, sind 
ein Beleg über das Originalkaufdatum und – falls dies gefordert wird – die Rücksendung Ihres Geräts 
erforderlich.  Sofern dieses Gerät gemäß den dem Gerät beiliegenden Anweisungen (die auch 
auf instantpot.co.uk zur Verfügung stehen) betrieben und gewartet wird, wird das Unternehmen 
nach alleinigem Ermessen (i) die Material- oder Verarbeitungsfehler beheben oder (ii) das Gerät 
ersetzen. Bei einem Ersatz des Geräts erlischt die eingeschränkte Gewährleistung auf das Ersatzgerät 
12 Monate ab Originalkaufdatum.

Transportkosten, die im Rahmen der Gewährleistung anfallen, werden vom Unternehmen nicht 
übernommen.

Beschränkungen und Ausschlüsse

Jede Modifikation oder versuchte Modifikation an Ihrem Gerät beeinträchtigt unter Umständen 
den sicheren Betrieb Ihres Geräts und kann zu schweren Verletzungen und Schäden führen.  Jede 
Modifikation oder versuchte Modifikation an Ihrem Gerät oder einem Geräteteil führt dazu, dass 
die Gewährleistung erlischt, es sei denn, die Modifikationen oder Änderungen wurden vom 
Unternehmen ausdrücklich autorisiert.  

Diese Gewährleistung gilt nicht für (1) normalen Verschleiß; (2) Schäden in Folge nachlässiger, 
unsachgemäßer oder missbräuchlicher Handhabung des Geräts, unsachgemäßer Montage oder 
Demontage, Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung, nicht durchgeführter angemessener und 
notwendiger Wartungsarbeiten, höherer Gewalt (wie Feuer, Überschwemmungen, Hurrikane und 
Wirbelstürme) oder bei nicht vom Unternehmen autorisierten Reparaturen oder Veränderungen und 
(3) Reparaturen am Gerät aufgrund des Gebrauchs zu anderen als den normalen, haushaltsüblichen 
Zwecken oder auf eine nicht der veröffentlichen Bedienungsanleitung entsprechenden Weise.  

Soweit laut geltendem Recht zulässig, beschränkt sich eine etwaige Haftung des Unternehmens 
für ein vermeintlich defektes Gerät oder Teil auf die Reparatur oder den Ersatz des Geräts oder 
Geräteteils bis maximal in der Höhe des Kaufpreises eines vergleichbaren Ersatzgeräts. Mit 
Ausnahme der hier ausdrücklich angegebenen Gewährleistungen und im gesetzlich erlaubten 
Rahmen (1) übernimmt das Unternehmen keinerlei ausdrückliche oder stillschweigende 
Gewährleistungen, Bedingungen oder Zusicherungen in Bezug auf das Gerät oder Teile, die 
Gegenstand dieser Gewährleistung sind, für Gebrauch, Handelsbrauch oder Sonstiges. (2) Das 
Unternehmen ist nicht verantwortlich und nicht haftbar für mittelbare, Begleit- oder Folgeschäden, 
die durch oder in Zusammenhang mit dem Gebrauch oder der Leistung des Geräts entstehen, 
oder für Schäden in Bezug auf wirtschaftliche Verluste, Vermögensverluste, Einnahmeverluste oder 
Gewinnausfälle, entgangenen Genuss oder Gebrauch, Kosten für Ausbau, Einbau oder für sonstige 
Folgeschäden gleich welcher Art.  

Ihnen stehen unter Umständen nach geltendem Recht andere Rechte und Rechtsmittel zusätzlich  
zu den Rechten oder Rechtsmitteln aus dieser eingeschränkten Gewährleistung zu.
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Registrierung der Gewährleistung

Bitte besuchen Sie instantpot.co.uk/support/register-your-product/, um Ihr Gerät zu registrieren. Sie 
werden gebeten, Ihren Namen und Ihre E-Mail-Adresse, den Namen des Händlers, das Kaufdatum, 
die Modellnummer und die Seriennummer (beides auf dem Gerät) anzugeben.  Durch diese 
Registrierung können wir Sie über Produktentwicklungen und Rezepte auf dem Laufenden halten 
und Sie im unwahrscheinlichen Fall einer Mitteilung zur Produktsicherheit kontaktieren.  Durch 
die Registrierung bestätigen Sie, dass Sie die dem Gerät beiliegenden Bedienungsanleitung und 
Warnhinweise gelesen und verstanden haben.

Inanspruchnahme der Gewährleistung

• Name, E-Mail-Adresse oder Telefonnummer

• Kopie des Originalkaufbelegs mit Bestellnummer sowie Modell und Seriennummer

• Beschreibung des Defekts am Produkt, wenn möglich in Form von Bildern oder eines Videos

Registrierung der Gewährleistung

Instant Pot / Earlyview Ltd 
Unit 5 Hersham Farm Business Park 
Kitsmead Lane 
Chertsey, Surrey KT16 0DN, GB

E-Mail: support@InstantPot.co.uk 

Telefon: +44 (0) 3331 230051

Diese Gewährleistung wurde zuletzt am 1. September 2019 aktualisiert und gilt für alle ab dem 
[1. November 2019] verkauften Produkte. Haben Sie Ihr Produkt mit einer älteren Fassung der 
Gewährleistung erhalten, gilt diese weiterhin.

Recycling

Dieses Gerät entspricht der Richtlinie 2012/19/EU über die Entsorgung von Elektro- und 
Elektronik-Altgeräten (WEEE-Richtlinie). Dieses Gerät entspricht der europäischen Richtlinie über 
elektromagnetische Verträglichkeit (EMV) 2014/30/EU und der Niederspannungsrichtlinie (NSR) 
2014/35/EU in ihren jeweils gültigen Fassungen.

Diese Kennzeichnung bedeutet, dass das vorliegende Produkt innerhalb der EU nicht zusammen 
mit normalem Hausmüll zu entsorgen ist. Um mögliche Schäden für die Umwelt oder Gesundheit 
aufgrund unkontrollierter Abfallentsorgung zu vermeiden, recyceln Sie verantwortungsbewusst und 
fördern Sie so die nachhaltige Wiederverwendung der Rohstoffe. Bitte nutzen Sie die Rückgabe- 
und Sammelsysteme, um Ihr gebrauchtes Gerät zurückzugeben, oder wenden Sie sich an den 
Kundendienst, um weitere Informationen zum Recycling oder zur WEEE-Richtlinie zu erhalten.
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Instant Brands Inc. 
11–300 Earl Grey Dr., Suite 383  

Ottawa, Ontario 
K2T 1C1 
Kanada

Registrieren Sie Ihr Gerät auf 
instantpot.co.uk/support/register-your-product/

Kontaktieren Sie uns 
+44 (0) 3331 230051 

support@instantpot.co.uk 
instantpot.co.uk 

instantpot.co.uk/shop-all-products/

Werden Sie Teil der offiziellen Instant Pot Community 
www.facebook.com/groups/InstantPotUKCommunity

Laden Sie die kostenlose App herunter

 @instantpotUK 
 @InstantPotUK 
 @instantpotuk

Hergestellt in China

Copyright © 2021 Instant Brands™ Inc 
885-0104-31

Kontakt
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